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Sofia, Paul, Anaïs, Grégoire, Charlotte, Amine, Ken, …  
La liste est encore longue. Plusieurs points communs 
réunissent ces étudiants chez MyPrepa : ils étaient tous 
en grosse difficulté en début de préparation et ont tous 
finalement intégré une Grande Ecole parisienne. N’y 
voyez aucun miracle mais plutôt la résultante de 
méthodes précises, d’un accompagnement par des 
spécialistes de la prépa, et d’un état d’esprit qui, depuis 
1996, font jaillir le potentiel de nos élèves.  

J’ai aujourd’hui l’immense plaisir de vous garantir que ces 
trajectoires ne sont plus réservées à une élite parisienne  : 
100% de nos préparations aux concours sont assurées à 
distance et en « live » grâce à notre plateforme de cours en 
ligne, LiveClass, notre petite révolution technologique. Que 
vous prépariez une Grande Ecole de commerce (HEC, 
ESSEC, ESCP, EDHEC, EM Lyon...), Sciences Po (Paris ou IEP 
de province) ou une Grande Ecole d’ingénieurs (X, ENS, 
M i n e s , C e n t r a l e . . . ) , n o u s v o u s p r o p o s e r o n s 
l’accompagnement adapté à vos attentes et aux exigences 
du concours. Tous les témoignages et vidéos que vous 
consulterez sur notre site en sont la preuve mais ils ne 
remplaceront pas une présentation en “live” et en ligne de 
nos méthodes. Venez nombreux à nos réunions 
d’information gratuites et entièrement en ligne. Venez 
également découvrir nos méthodes à Paris lors des soirées 
“Rencontres MyPrepa”. Vous ne le regretterez pas.

Olivier SARFATI 

Fondateur de MyPrepa  
et directeur pédagogique
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7x
plus de chances en moyenne 
d’intégrer une école du TOP 3

99%
des élèves estiment avoir progressé 
(dont 71% beaucoup progressé)

100%
des élèves sont satisfaits 
de leurs professeurs 
(dont 93% très satisfaits)

94%
des élèves sont très satisfaits 
de notre plateforme de cours 
en ligne LiveClass



Excellez au concours

Une pédagogie unique, 
des cours de soutien interactifs,  

en ligne et en direct, 
pour des résultats exceptionnels

Depuis 
chez vous

Nos professeurs 
experts

Préparation 
mentale

Maths, 
matière forte

Progressez 
partout

Supports 
d’excellence



1. Depuis chez vous
Pas de déplacement, pas de perte de temps, 
et l’accès aux meilleurs professeurs en un clic 

Parce que l’on n’a pas de temps à perdre en prépa, parce que les 
déplacements sont fatigants et inutiles, nous avons choisi de proposer 
100% de nos cours en ligne et en “live” grâce à notre plateforme. En 
un clic, vous êtes connectés depuis chez vous à nos séances “live” avec 
nos professeurs experts. 

Une plateforme qui met à l’honneur l’émulation, 
la personnalisation et l’interaction pour une plus grande efficacité 
pédagogique 

Intuitive, interactive, complète, notre plateforme regorge de 
fonctionnalités inédites et exclusives qui permettent de recréer un 
cours en présentiel et en améliorent l’efficacité grâce notamment à 
l’émulation qui se crée entre les étudiants, la personnalisation (mode 

Le point fort et unique de 
MyPrepa, réside dans sa 
plateforme technologique très 
ergonomique, avec des 
fonctionnalités inédites qui 
parviennent à recréer les 
conditions d’un cours en 
présentiel. 
J’ai immensément apprécié le 
confort procuré par le gain de 
temps de trajet.

Alexandra, Sciences Po Paris

https://www.youtube.com/watch?v=ENLRMfv9ti0&t=2s


2. Professeurs experts
Participez à des cours d’une qualité exceptionnelle  

Tous nos enseignants sont recrutés avec soin tout d’abord pour leur 
solide expertise des matières enseignées et leur connaissance de la 
prépa. Ils sont issus des plus grandes écoles de commerce ou 
d’ingénieurs, sont agrégés ou enseignants dans les meilleures prépas. 

Au-delà des critères académiques, MyPrepa attache une importance 
cruciale à la qualité humaine de ses enseignants. Nos professeurs sont 
toujours bienveillants et veillent à ce que chacun participe et 
progresse à chaque séance.

en savoir plus

Une formidable équipe 
pédagogique, passionnée par ce 
qu’elle fait et qui saura tirer le 
meilleur de vous même, qui que 
vous soyez, où que vous soyez 
et d’aussi loin que vous partiez.

Nicolas, ESSEC



3. Préparation mentale

Un coaching pour apprendre à développer son potentiel tout au long 
de l’année 

MyPrepa s’attache à développer au maximum le potentiel de chaque 
élève : méthodes de travail rigoureuses et personnalisées, conseils 
pour organiser son travail et gagner en efficacité.  

Une démarche centrée sur le plaisir d’apprendre et de progresser 

Une idée bien répandue consiste à décrire la prépa comme un enfer où 
les étudiants doivent absolument souffrir. Chez MyPrepa, nous pensons 
tout le contraire. Nous apprenons à nos élèves à prendre du plaisir en 
prépa et à développer un enthousiasme fondamental pour supporter 
l’exigence attendue aux concours. Avec MyPrepa, vous apprendrez à 
vous concentrer sur le travail avec joie, à accepter vos échecs et à 
vivre vos progrès comme un épanouissement.  

Des experts de la préparation mentale 
disponibles 7j/7 

Olivier Sarfati et Jean-Marc Sabatier, rompus à la préparation mentale 
d’étudiants depuis des années, préparent chaque année nos élèves afin 
de bien vivre leurs années de prépa et être pleinement préparés aux 
exigences des concours.   

Forts de cette expérience, nous avons mis en place un module dédié 
de préparation mentale. Pour le découvrir, cliquez ici.

Vivez vos années de prépa en toute sérénité  
et soyez prêts pour les concours

MyPrepa m'a permis de 
comprendre, dès le début de la 
1ère année, les enjeux 
qu'impliquait la prépa : adopter 
une stratégie de travail à long 
terme obsédée par le concours 
et non par les notes du 
lendemain, la gestion de son 
temps, les méthodes de travail 
pour optimiser ses progrès dans 
toutes les matières, ainsi que de 
mieux appréhender les attentes 
du correcteur.

Pierre, HEC



4. Maths, matière forte
La spécialité historique de MyPrepa 

Les mathématiques sont incontournables pour intégrer les Grandes 
Écoles de Commerce. Elles sont donc l’objet d’une attention particulière 
et toutes nos formules sont conçues pour en faire votre matière forte.  

Exercices classiques, méthodes incontournables et exercices plus 
difficiles, tout est passé en revue pendant les séances “live” afin que 
vous ayez toutes les cartes en main pour exceller aux concours.  

En complément, vérifiez vos connaissances par des quizz et des 
parcours d’apprentissage 

Pour les élèves en prépa HEC, des quizz de très haut niveau et très 
complets permettent aux élèves de vérifier leurs connaissances à tout 
moment. En savoir plus sur notre offre de prépa HEC.  
Des parcours d’apprentissage sont proposés aux élèves pour qu’ils 
puissent s’assurer d’avoir travaillé en intégralité chaque chapitre de 
mathématiques. 

L’un des grands problèmes en 
prépa est l’accompagnement 
des étudiants par les 
professeurs : un élève en 
difficulté en maths est parfois 
rabaissé plutôt qu’encouragé, 
ou n’ose simplement pas poser 
des questions pour éclaircir ce 
qu’il ne comprend pas… Avec 
MyPrepa ce problème a 
disparu ! Le coaching est 
permanent, et nous permet de 
poser des questions, de se 
tromper sans avoir peur, et je 
pense que c’est finalement 
comme cela que j’ai progressé.

Nicolas, ESSEC

https://myprepa.fr/concours/prepa-hec
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=ENLRMfv9ti0


5. Progressez partout

Aucune matière n’est négligée 

Chez MyPrepa, aucune matière n’est négligée. Dans nos formules 
annuelles, nous proposons des séances de méthodologie dans toutes 
les matières (dissertation, anglais, géopolitique ou ESH). 

Nous proposons également des modules complémentaires dans 
chaque matière pour ceux qui souhaitent aller plus loin. 

Ces modules complémentaires sont tous animés par nos experts en 
économie, géopolitique et culture générale.

Toutes les matières comptent au concours

Étant dans une petite prépa de 
province, les cours de Kévin 
m’ont tout simplement permis 
d'accéder à du contenu de très 
grande qualité, dont j'étais 
dépourvu dans ma prépa. 
Dorénavant, je ne travaille 
qu'avec ces dissertations, et 
mes notes ont grimpé en 
flèche !

François

Consultez nos formules

Découvrez nos experts



6. Supports d’excellence
Des polycopiés de mathématiques conçus pour maximiser l’efficacité 
des étudiants 

MyPrepa met le plus grand soin à offrir à ses élèves des supports 
pédagogiques exclusifs et très complets. Les élèves disposent d’un 
polycopié ultra-détaillé par chapitre de mathématiques qui liste 
l’ensemble des méthodes de résolution des problèmes, présentent les 
grands classiques à connaître absolument et des corrections d’annales.  

Dissertations entièrement rédigées, analyses de copies de concours… 

Que ce soit en géopolitique, en ESH ou en culture générale, nous 
offrons à nos étudiants des dissertations entièrement rédigées qui 
pourront ainsi leur servir de référence dans leurs révisions. Egalement, 
parce que l’on apprend beaucoup des autres, nous analysons les 
bonnes ou mauvaises copies de concours dans toutes les matières 
pour bien comprendre les attentes des jurys et constituer une boite à 
outils de bonnes méthodes, astuces et références. 

Un point positif de MyPrepa est 
de pouvoir garder en mémoire 
tous les documents utilisés, et 
d'avoir accès à de bonnes 
copies, des rapports de jury, des 
documents venant de toutes les 
prépas de France, ce fut très 
enrichissant.

Nolwenn
Télécharger Télécharger

https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Essais-Margaux-Ella-evalues-et-corriges.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Essais-Margaux-Ella-evalues-et-corriges.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Essais-Margaux-Ella-evalues-et-corriges.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Essais-Margaux-Ella-evalues-et-corriges.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Essais-Margaux-Ella-evalues-et-corriges.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Essais-Margaux-Ella-evalues-et-corriges.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Essais-Margaux-Ella-evalues-et-corriges.pdf


+ Tous les résultats…

Nos résultats

Méthodologie 

Chez MyPrepa, nous avons défini une méthode de 
calculs de nos résultats permettant d’identifier 
clairement notre valeur ajoutée : nous 
comparons les résultats d’intégration en 
fonction de la prépa de laquelle vient l’étudiant. 
Ainsi, nous regardons par exemple tous nos 
étudiants venant du lycée Henri IV et nous 
observons leur taux d’intégration par rapport aux 
autres étudiants d’Henri IV qui n’ont pas suivi un 
accompagnement complémentaire chez MyPrepa 
et dont les résultats sont donnés par le 
classement officiel (publié chaque année sur le site 
www.letudiant.fr). 

C’est ainsi que nous avons observé qu’en moyenne 
les étudiants ayant suivi MyPrepa ont 7 fois plus 
de chances d’intégrer une école du top 3 que 
ceux n’ayant pas suivi MyPrepa.

Prépa HEC

7x
plus de chances en moyenne 
d’intégrer une école du TOP 3

Taux d’intégration des étudiants dans le top 3 
(HEC, ESSEC, ESCP)

Etablissement d’origine 
des étudiants

Avec 
MyPrepa

Sans 
MyPrepa

2017

Montaigne (Bordeaux) - ECS 100 % 8 %

Ampère (Lyon) - ECS 100 % 3 %

Lakanal (Sceaux) 100 % 30 %

Louis-le-Grand (Paris) 100 % 52 %

Henri IV ( Paris) 100 % 77 %

Ipesup / Prepacom (Paris) 100 % 77 %

Pierre Corneille (Rouen) 50 % 0 %

Thiers (Marseille) 33 % 12 %

2016

Blaise Pascal 
(ECE - Clermont Ferrand) 100 % 3 %

Lycée Carnot 
(ECS - ECE - Paris) 100 % 7 %

Thiers (Marseille) 100 % 14 %

Saint-Jean-de-Douai  
(ECS - Douai) 100 % 25 %

Lakanal (ECS - Sceaux) 100 % 30 %

Stanislas (ECS - Paris) 100 % 55 %

Saint-Louis-de-Gonzague 
(ECE - Paris) 100 % 56 %

Hoche (ECS - Versailles) 100 % 61 %

Notre-Dame-de-Grandchamps 
(ECS - Versailles) 100 % 72 %

Henri IV (ECS - Paris) 100 % 72 %

https://www.myprepa.fr/concours/prepa-hec#nos-resultats
http://www.letudiant.fr


Notre offre
Prépa HEC

ECE 1 ECS 1 ECE 2 ECS 2

Formule annuelle

Formule annuelle Etoile

Module Economie Sociologie Histoire

Module Géopolitique

Module Dissertation parfaite

Module Préparation mentale

Module Anglais

Stage à la carte 

Stage de pré-rentrée

Stage replay d'été

Stage entretien de personnalité

Stage d’anglais intensif : English Summer Camp

Cliquez sur les          pour voir l’offre détaillée



Témoignages 
et parcours exceptionnels

L’efficacité de MyPrepa 
vue par nos élèves

+ Tous les témoignages…

https://myprepa.fr/temoignages


L’efficacité de MyPrepa 
vue par nos élèves
Judith L. (HEC 2017)

+ Tous les témoignages…

J’ai rejoint MyPrepa dès le début de ma première année d’ECS. 
Une ancienne élève de mon lycée m’avait conseillé cet 
organisme et vanté les bienfaits du coaching chez MyPrepa.  

Mes parents étaient un peu sceptiques au début (notamment à 
propos de la Liveclass, et des cours en ligne), mais Olivier a su 
les convaincre. Pour ce qui me concerne, j’ai été convaincue dès 
la première séance. La LiveClass est un atout considérable  : en 
prépa, le temps est compté, et pouvoir prendre ses cours sans 
avoir aucun trajet est une aide très importante. 

MyPrepa  a su m’apporter un soutien pédagogique mais aussi 
moral. La prépa ne se résume pas qu’au travail, et au cours de 
ces deux ans de travail, le soutien de l’équipe MyPrepa m’a été 
précieux. 

Tout d’abord  MyPrepa  m’a apporté énormément au niveau 
pédagogique…

Notes à l’écrit
Contraction de texte HEC 17
Synthèse de textes ESCP Europe 9
Langue vivante I ELVi Anglais 10
Langue vivante II ELVi Espagnol 11
Diss. culture générale HEC 13
Diss. culture générale EMLyon 15
Diss. culture générale EDHEC/
ESSEC

18
Mathématiques S HEC 15,1
Mathématiques S ESSEC 12,5
Mathématiques S EMLyon 18,4
Mathématiques 2 S HEC/ESCP 
Europe

18,5
Mathématiques S EDHEC 19,7
Hist.-géo., géopolitique ESSEC 15
Hist.-géo., géopolitique ESCP 
Europe

15

“

Lire la suite…

https://myprepa.fr/temoignages


L’efficacité de MyPrepa 
vue par nos élèves
Claire B. (ESCP Europe 2017)

+ Tous les témoignages…

Les mathématiques sont essentielles pour réussir les concours 
et comme cette matière n’était ni un point faible ni un point fort 
durant ma première année de prépa, mes parents m’ont donc 
poussée, au début à contre cœur, à prendre la formule annuelle 
pour ma deuxième année. Je conseille cependant de démarrer 
les cours avec MyPrepa en première année pour acquérir dès le 
début de l’aisance, un bon rythme de travail et surtout de la 
confiance.  Une fois les premières appréhensions passées, je me 
suis vite prise au jeu de la LiveClass et j’ai vraiment adoré les 
cours de mathématiques qui m’ont permis de consolider mes 
bases tout en progressant rapidement grâce à une émulation 
de groupe. Les cours s’accompagnent d’un coaching qui m’a 
aidé à adopter une bonne méthode de travail mais aussi une 
attitude sereine pendant les périodes de révisions. La 
disponibilité d’Olivier, ses encouragements et ses conseils que 
ce soit en maths, anglais, culture générale ou ESH…

Notes à l’écrit
Contraction de texte HEC 8
Synthèse de textes ESCP Europe 15
Langue vivante I ELVi Anglais 13,5
Langue vivante II ELVi Chinois 8,5
Diss. culture générale HEC 14
Diss. culture générale EMLyon 16
Diss. culture générale EDHEC/
ESSEC

12
Mathématiques E HEC 14,4
Mathématiques E ESSEC 15,8
Mathématiques E EMLyon 18,8
Mathématiques 2 E ESSEC 17,5
Mathématiques E EDHEC 20
Eco., socio. et histoire HEC 11
Eco., socio. et histoire ESSEC 13
Eco., socio. et histoire ESCP Europe 12

“

Oral ESCP Europe 

Entretien 18
Analyse économique et historique 13
Langue vivante I 14
Langue vivante II 15,5

Lire la suite…

https://myprepa.fr/temoignages


L’efficacité de MyPrepa 
vue par nos élèves
Thomas L. (ESSEC 2016)

Tout d’abord je souhaite remercier Olivier pour son 
accompagnement et son dynamisme au cours de cette année. 
Je sortais de deux années de prépa déçu, avec des 
admissibilités très moyennes en particulier à cause d’un niveau 
en maths assez déplorable… C’est ce qui m’a poussé à aller chez 
Myprepa pour mon cubage. Je n’ai pas été déçu. 
L’accompagnement d’Olivier sur les maths a été véritablement 
utile, dans la mesure où il m’a apporté ce qui m’avait 
cruellement manqué pendant les deux premières années : une 
méthode de travail rigoureuse (rappel de cours quotidiens, 
écrire tous les raisonnements) une forte dose de confiance et 
un soutien psychologique réel. Mais l’accompagnement 
d’Olivier sur la culture générale a également été décisif. Grâce à 
ses conseils, j’ai pu travailler cette matière de manière efficace, 
orientée concours, avec bien plus d’efficacité que la manière 
dont je la travaillais en cours et qui a fait ses preuves à la fin de 
l’année…

+ Tous les témoignages…

Année de cube : notes à l’écrit
Contraction de texte HEC 17
Synthèse de textes ESCP Europe 11
Langue vivante I ELVi Anglais 13
Langue vivante II ELVi Espagnol 15
Diss. culture générale HEC 16
Diss. culture générale EMLyon 18
Diss. culture générale EDHEC/ESSEC 17
Mathématiques E HEC 9,1
Mathématiques E ESSEC 12,8
Mathématiques E EMLyon 18,5
Mathématiques 2 E ESSEC 14,2
Mathématiques E EDHEC 18,1
Eco., socio. et histoire HEC 17
Eco., socio. et histoire ESSEC 16
Eco., socio. et histoire ESCP Europe 19

“

Lire la suite…

https://myprepa.fr/temoignages
https://myprepa.fr/temoignages/137-thomas-l
https://myprepa.fr/temoignages/137-thomas-l
https://myprepa.fr/temoignages/137-thomas-l
https://myprepa.fr/temoignages/137-thomas-l
https://myprepa.fr/temoignages/137-thomas-l
https://myprepa.fr/temoignages/137-thomas-l


L’efficacité de MyPrepa 
vue par nos élèves
Paul D. (HEC 2015)

+ Tous les témoignages…

La formidable pédagogie d'Olivier et sa motivation 
exceptionnelle ont sans nul doute été des éléments 
déterminants dans ma réussite au concours. Non seulement 
Olivier a été d'une aide précieuse en mathématiques et m'a 
ainsi permis de maîtriser parfaitement les exercices classiques 
tout en développant mes capacités de raisonnement. Durant 
ces deux années, je me suis en permanence appuyé sur les 
polycopiés et corrigés d'Olivier en refaisant plusieurs fois les 
exercices vus en cours. Ce travail a été payant et au concours 
j'ai retrouvé de nombreuses questions que nous avions déjà 
traitées. Que vous soyez un krach en mathématiques ou alors 
un élève avec d'énormes difficultés, Olivier saura se mettre à 
votre niveau. Mais les conseils d'Olivier ont également été 
décisifs dans les autres matières car les mathématiques seules 
ne vous permettront pas d'intégrer les écoles de tout premier 
plan. Alors que j'éprouvais de véritables difficultés en 
contraction…

Notes à l’écrit
Contraction de texte HEC 18
Synthèse de textes ESCP Europe 8
Langue vivante I CCIR Anglais 15,2
Langue vivante II CCIR Espagnol 15,2
Langue vivante I IENA Anglais NA
Langue vivante II IENA Espagnol NA
Diss. culture générale HEC 12
Diss. culture générale EMLyon 18
Diss. culture générale EDHEC/
ESSEC

7
Mathématiques S HEC 19,1
Mathématiques S ESSEC 20
Mathématiques S EMLyon 19,6
Mathématiques 2 S CCIR 19,1
Mathématiques S EDHEC 18,4
Hist.-géo., géopolitique ESSEC 11
Hist.-géo., géopolitique ESCP 
Europe

8,5

“

Lire la suite…

https://myprepa.fr/temoignages
https://myprepa.fr/temoignages/82-paul-d
https://myprepa.fr/temoignages/82-paul-d
https://myprepa.fr/temoignages/82-paul-d
https://myprepa.fr/temoignages/82-paul-d
https://myprepa.fr/temoignages/82-paul-d
https://myprepa.fr/temoignages/82-paul-d


L’efficacité de MyPrepa 
vue par nos élèves
Nolwenn D. (ESSEC 2016)

+ Tous les témoignages…

Il est difficile de résumer en quelques mots l’année 
probablement la plus dense de toute ma vie. J’ai connu 
MyPrepa en m‘inscrivant par hasard sur internet après avoir lu 
Les secrets pour intégrer HEC au début de ma première année 
de prépa. Mais dans la lancée de cette première année je n’ai 
hélas pas poursuivi cette inscription et n’ai donc pas bénéficié 
de l’enseignement de la LiveClass, malheureusement. J’étais en 
classe préparatoire à Thiers à Marseille, et dès la première 
année j’ai pris beaucoup de retard. J’ai regretté de ne pas m’être 
inscrite dès la première année, car cela m’a forcé à redoubler 
d’efforts en deuxième année. Je suivais les conseils d’Olivier que 
l’on peut trouver dans son livre, mais la LiveClass apporte 
tellement!  

J’ai donc « testé » MyPrepa à l’occasion d’un stage de 
mathématiques pendant les vacances d’avril pour évaluer mon 
niveau et découvrir la LiveClass. L’expérience fut une 
révélation : on…

Notes à l’écrit
Contraction de texte HEC 12
Synthèse de textes ESCP Europe 15
Langue vivante I ELVi Anglais 11
Langue vivante II ELVi Espagnol 8
Diss. culture générale HEC 19
Diss. culture générale EMLyon 12
Diss. culture générale EDHEC/ESSEC 15
Mathématiques S HEC 17,1
Mathématiques S ESSEC 17,2
Mathématiques S EMLyon 20
Mathématiques 2 S HEC/ESCP 
Europe 17,6

Mathématiques S EDHEC 20
Hist.-géo., géopolitique ESSEC 14
Hist.-géo., géopolitique ESCP 
Europe 17

“

Lire la suite…

https://myprepa.fr/temoignages
https://myprepa.fr/temoignages/142-nolwenn-d
https://myprepa.fr/temoignages/142-nolwenn-d
https://myprepa.fr/temoignages/142-nolwenn-d
https://myprepa.fr/temoignages/142-nolwenn-d
https://myprepa.fr/temoignages/142-nolwenn-d
https://myprepa.fr/temoignages/142-nolwenn-d


Rencontrons-nous !
Réunions d’information à distance et en “live” 

Soirées “Rencontres MyPrepa” à Paris

en savoir plus

https://myprepa.fr/myprepa-news/conseils/coaching/627-les-rencontres-myprepa-du-12-juillet-2018-recit-d-une-journee-pas-comme-les-autres
https://myprepa.fr/myprepa-news/conseils/coaching/627-les-rencontres-myprepa-du-12-juillet-2018-recit-d-une-journee-pas-comme-les-autres
https://myprepa.fr/myprepa-news/conseils/coaching/627-les-rencontres-myprepa-du-12-juillet-2018-recit-d-une-journee-pas-comme-les-autres
https://myprepa.fr/myprepa-news/conseils/coaching/627-les-rencontres-myprepa-du-12-juillet-2018-recit-d-une-journee-pas-comme-les-autres
https://myprepa.fr/myprepa-news/conseils/coaching/627-les-rencontres-myprepa-du-12-juillet-2018-recit-d-une-journee-pas-comme-les-autres
https://myprepa.fr/myprepa-news/conseils/coaching/627-les-rencontres-myprepa-du-12-juillet-2018-recit-d-une-journee-pas-comme-les-autres


Annexes



Notre offre
Prépa HEC

ECE 1



Télécharger

Formule annuelle
Prépa HEC - ECE 1

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 50 h

Scilab 5 h

Méthodologie 
(toutes matières et organisation) 8 h

Coaching et préparation mentale 5 h

Bonus exclusifs MyPrepa
Supports pédagogiques 1 polycopié par chapitre de maths

Quizzes 16 quizzes (24 h)

Tarif 325 € par mois

92 heures de cours et coaching toutes matières 

La formule idéale pour ceux qui veulent exceller dans toutes les matières et faire des maths leur matière forte.

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=67Wqo31CR0g
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Télécharger

Formule annuelle étoile
Prépa HEC - ECE 1

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 50 h

Maths en micro-groupe (4 pers. max) 20 h

Scilab 5 h

Méthodologie 
(toutes matières et organisation) 8 h

Coaching et préparation mentale 5 h

Bonus exclusifs MyPrepa
Supports pédagogiques 1 polycopié par chapitre de maths

Quizzes 16 quizzes (24 h)

Tarif 425 € par mois

112 heures de cours et coaching toutes matières 

La formule idéale pour ceux qui ont besoin d’un soutien supplémentaire et personnalisé en maths.

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=67Wqo31CR0g
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Télécharger

Module ESH
Prépa HEC - ECE 1

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Economie Sociologie Histoire 30 h

Méthodologie (ESH) 2 h

Bonus exclusifs MyPrepa
Supports pédagogiques 15 dissertations ultra-détaillées sur les 15 

chapitres du programme

Quizzes 16 quizzes (24 h)

Tarif 82,5 € par mois

32 heures de cours et coaching 

La formation qui vous permettra d’acquérir de parfaites méthodes et de revoir le programme du concours en 
profondeur. 

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE1-Dissertation-01-place-Keynes-HPE.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE1-Dissertation-01-place-Keynes-HPE.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE1-Dissertation-01-place-Keynes-HPE.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE1-Dissertation-01-place-Keynes-HPE.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE1-Dissertation-01-place-Keynes-HPE.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE1-Dissertation-01-place-Keynes-HPE.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE1-Dissertation-01-place-Keynes-HPE.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Module Préparation mentale
Prépa HEC - ECE 1

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Octobre Introduction à la préparation mentale

Novembre Le rapport à l'échec

Décembre La gestion de l'environnement (regard de l'autre, 
gestion de la concurrence)

Janvier La motivation et la démotivation

Février Les émotions (stress, déception, colère) : définition 
et sensibilisation

Mars La gestion des émotions avant les épreuves et 
pendant l'épreuve

Avril La gestion des émotions après l'épreuve

Tarif 41 € par mois

10 h 30 de coaching et de préparation mentale 

Lors de ce rendez-vous mensuel, vous apprendrez les techniques et les outils de la préparation mentale pour booster votre confiance et vivre votre 
année de classe préparatoire en toute sérénité. Vous apprendrez à mieux gérer vos émotions et votre stress, à accepter les échecs et à rebondir, à 
vivre dans l'environnement concurrentiel de la prépa, à stimuler votre motivation et à améliorer votre concentration. Ce rendez-vous sera également 
l'occasion de partager vos difficultés et d'avoir les réponses d'un expert pour vous aider à les surmonter.

Télécharger

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Module Anglais
Prépa HEC - ECE 1
22h de pratique et de coaching 

Les séances d’anglais sont idéales pour les élèves qui veulent progresser rapidement en anglais. Ce module permet de travailler les 
épreuves attendues à l’écrit (thème, version, restitution de texte, dissertation) et à l’oral (compréhension d’article ou d’audio, lecture 

Télécharger

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Anglais 20 h

Méthodologie 2 h

Bonus exclusifs MyPrepa Supports pédagogiques 1 par séance (rapport de conseils et 
solutions)

Tarif 99 € par mois

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Télécharger

Stage à la carte
Prépa HEC - ECE 1               74 heures de cours et coaching toutes matières 

Cours interactifs avec 
un professeur expert 

sur LiveClass

Maths - Algèbre  15 h 590 €

Maths - Analyse  20 h 690 €

Maths - Probabilités  20 h 590 €

Méthodologie 
(toutes matières et organisation)

10h 390 €

Entretien de personnalité 
(Les grands principes, réussir les moments clés de l'entretien, 
répondre aux questions fréquentes et déstabilisantes, atelier 

communication et gestion du stress)

8h 350 €

Bonus exclusifs 
MyPrepa

Supports pédagogiques  400p. polycopiés Inclus

Quizzes  14 quizzes Inclus

Hotline Pédagogique  Disponible tous les jours Inclus

Pack  2 stages À partir de 740 €

Pack  3 stages À partir de 1330 €

Pack  4 stages À partir de 1920 €

Pack  5 stages À partir de 2500 €

Matière forte des concours et souvent redoutée par les étudiants, vous pouvez choisir le programme dans lequel vous 
avez le plus de difficultés. Les séances sont animées par Olivier Sarfati et ses étudiants reçus aux concours. Vous pourrez 
visionner les séances et vous évaluer par rapport au niveau des autres étudiants. 

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=67Wqo31CR0g
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage de pré-rentrée
Prépa HEC - ECE 1

Télécharger

Exemple de support

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 10 h

Méthodologie (maths) 2 h

Débrief 1 h

Tarif 500 €

13 heures de cours et coaching en mathématiques 

Le stage qui vous permettra de débuter l’année en confiance et sur de bonnes bases !

+ Toutes les vidéos…

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage intensif anglais - English Summer Camp
Prépa HEC : ECE1 

20h de cours intensifs en anglais - réparties sur 2 semaines  
Souvent, les étudiants font l’erreur de partir à l’étranger faire des stages de langue, pensant que l’immersion va les aider à progresser à l’écrit en anglais. 
Chez MyPrepa, nous pensons que cette stratégie est trompeuse car les concours sont très spécifiques. Nous proposons une toute autre stratégie  : 
travailler avec intensité sur deux semaines avec l’une des plus grandes spécialistes de la matière : Charlotte Audiard, agrégée, normalienne, membre de 
jury de concours, et enseignante en prépa depuis des années.  

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec 
 Charlotte Audiard 

Les séances s’articuleront autour de 5 
dossiers thématiques portant sur 
des sujets tombant régulièrement 

aux concours, par ex :The Media ou 
Gun Issues.  

Deux séances par dossier  

Épreuves écrites anglais 

10 séances de 2h

Apprentissage et lecture personnels : vocabulaire, 
court mémento de civilisation, documents divers 

Articles de la presse récente, de tous horizons 
politiques, britanniques, américains ou autres, en 

rapport avec le thème du dossier. 

Liste de films en rapport avec le thème 

Exercices de grammaire et de vocabulaire 
permettant de balayer les types de fautes faites les 

plus classiquement par les élèves, avec rappels 

Exercices type concours : version, thème, et 
sujet d’essay 

Tarif 890 €

https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Notre offre
Prépa HEC

ECS 1



Télécharger

Formule annuelle
Prépa HEC - ECS 1

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 50 h

Scilab 5 h

Méthodologie 
(toutes matières et organisation) 8 h

Coaching et préparation mentale 5 h

Bonus exclusifs MyPrepa
Supports pédagogiques 1 polycopié par chapitre de maths

Quizzes 16 quizzes (24 h)

Tarif 325 € par mois

92 heures de cours et coaching toutes matières 

La formule idéale pour ceux qui veulent exceller dans toutes les matières et faire des maths leur matière forte.

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=67Wqo31CR0g
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Télécharger

Formule annuelle étoile
Prépa HEC - ECS 1

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 50 h

Maths en micro-groupe (4 pers. max) 20 h

Scilab 5 h

Méthodologie 
(toutes matières et organisation) 8 h

Coaching et préparation mentale 5 h

Bonus exclusifs MyPrepa
Supports pédagogiques 1 polycopié par chapitre de maths

Quizzes 16 quizzes (24 h)

Tarif 425 € par mois

112 heures de cours et coaching toutes matières 

La formule idéale pour ceux qui ont besoin d’un soutien supplémentaire et personnalisé en maths.

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=67Wqo31CR0g
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Télécharger

Module Géopolitique
Prépa HEC - ECS 1

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Géopolitique 30 h

Méthodologie (Géopolitique) 2 h

Bonus exclusifs MyPrepa Supports pédagogiques 15 supports de cours

Tarif 82,5 € par mois

32 heures de cours et coaching 

La formation qui vous permettra d’acquérir de parfaites méthodes et de revoir le programme du concours en 
profondeur. 

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Module Préparation mentale
Prépa HEC - ECS 1

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Octobre Introduction à la préparation mentale

Novembre Le rapport à l'échec

Décembre La gestion de l'environnement (regard de l'autre, 
gestion de la concurrence)

Janvier La motivation et la démotivation

Février Les émotions (stress, déception, colère) : définition 
et sensibilisation

Mars La gestion des émotions avant les épreuves et 
pendant l'épreuve

Avril La gestion des émotions après l'épreuve

Tarif 41 € par mois

10 h 30 de coaching et de préparation mentale 

Lors de ce rendez-vous mensuel, vous apprendrez les techniques et les outils de la préparation mentale pour booster votre confiance et vivre votre 
année de classe préparatoire en toute sérénité. Vous apprendrez à mieux gérer vos émotions et votre stress, à accepter les échecs et à rebondir, à 
vivre dans l'environnement concurrentiel de la prépa, à stimuler votre motivation et à améliorer votre concentration. Ce rendez-vous sera également 
l'occasion de partager vos difficultés et d'avoir les réponses d'un expert pour vous aider à les surmonter.

Télécharger

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Module Anglais
Prépa HEC - ECS 1
22h de pratique et de coaching 

Les séances d’anglais sont idéales pour les élèves qui veulent progresser rapidement en anglais. Ce module permet de travailler les 
épreuves attendues à l’écrit (thème, version, restitution de texte, dissertation) et à l’oral (compréhension d’article ou d’audio, lecture 

Télécharger

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Anglais 20 h

Méthodologie 2 h

Bonus exclusifs MyPrepa Supports pédagogiques 1 par séance (rapport de conseils et 
solutions)

Tarif 99 € par mois

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Télécharger

Stage à la carte
Prépa HEC - ECS 1               75 heures de cours et coaching toutes matières

Matière forte des concours et souvent redoutée par les étudiants, vous pouvez choisir le programme dans lequel vous 
avez le plus de difficultés. Les séances sont animées par Olivier Sarfati et ses étudiants reçus aux concours. Vous pourrez 
visionner les séances et vous évaluer par rapport au niveau des autres étudiants. 

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec 
un professeur expert 

sur LiveClass

Maths - Algèbre  23 h 590 €

Maths - Analyse  15 h 690 €

Maths - Probabilités  20 h 590 €

Méthodologie 
(toutes matières et organisation)

10h 390 €

Entretien de personnalité 
(Les grands principes, réussir les moments clés de l'entretien, 
répondre aux questions fréquentes et déstabilisantes, atelier 

communication et gestion du stress)

8h 350 €

Bonus exclusifs 
MyPrepa

Supports pédagogiques  400p. polycopiés Inclus

Quizzes  14 quizzes Inclus

Hotline Pédagogique  Disponible tous les jours Inclus

Pack  2 stages À partir de 740 €

Pack  3 stages À partir de 1330 €

Pack  4 stages À partir de 1920 €

Pack  5 stages À partir de 2500 €

https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=67Wqo31CR0g
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage de pré-rentrée
Prépa HEC - ECS 1

Télécharger

Exemple de support

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 10 h

Méthodologie (maths) 2 h

Débrief 1 h

Tarif 500 €

13 heures de cours et coaching en mathématiques 

Le stage qui vous permettra de débuter l’année en confiance et sur de bonnes bases !

+ Toutes les vidéos…

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage intensif anglais - English Summer Camp
Prépa HEC : ECS1 

20h de cours intensifs en anglais - réparties sur 2 semaines  
Souvent, les étudiants font l’erreur de partir à l’étranger faire des stages de langue, pensant que l’immersion va les aider à progresser à l’écrit en anglais. 
Chez MyPrepa, nous pensons que cette stratégie est trompeuse car les concours sont très spécifiques. Nous proposons une toute autre stratégie  : 
travailler avec intensité sur deux semaines avec l’une des plus grandes spécialistes de la matière : Charlotte Audiard, agrégée, normalienne, membre de 
jury de concours, et enseignante en prépa depuis des années.  

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec 
 Charlotte Audiard 

Les séances s’articuleront autour de 5 
dossiers thématiques portant sur 
des sujets tombant régulièrement 

aux concours, par ex :The Media ou 
Gun Issues.  

Deux séances par dossier  

Épreuves écrites anglais 

10 séances de 2h

Apprentissage et lecture personnels : vocabulaire, 
court mémento de civilisation, documents divers 

Articles de la presse récente, de tous horizons 
politiques, britanniques, américains ou autres, en 

rapport avec le thème du dossier. 

Liste de films en rapport avec le thème 

Exercices de grammaire et de vocabulaire 
permettant de balayer les types de fautes faites les 

plus classiquement par les élèves, avec rappels 

Exercices type concours : version, thème, et 
sujet d’essay 

Tarif 890 €

https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Notre offre
Prépa HEC

ECE 2



Télécharger

Formule annuelle
Prépa HEC - ECE 2

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 50 h

Scilab 5 h

Méthodologie 
(toutes matières et organisation) 8 h

Coaching et préparation mentale 5 h

Bonus exclusifs MyPrepa
Supports pédagogiques 1 polycopié par chapitre de maths

Quizzes 16 quizzes (24 h)

Tarif 325 € par mois

92 heures de cours et coaching toutes matières 

La formule idéale pour ceux qui veulent exceller dans toutes les matières et faire des maths leur matière forte.

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=67Wqo31CR0g
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Télécharger

Formule annuelle étoile
Prépa HEC - ECE 2

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 50 h

Maths en micro-groupe (4 pers. max) 20 h

Scilab 5 h

Méthodologie 
(toutes matières et organisation) 8 h

Coaching et préparation mentale 5 h

Bonus exclusifs MyPrepa
Supports pédagogiques 1 polycopié par chapitre de maths

Quizzes 16 quizzes (24 h)

Tarif 425 € par mois

112 heures de cours et coaching toutes matières 

La formule idéale pour ceux qui ont besoin d’un soutien supplémentaire et personnalisé en maths.

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=67Wqo31CR0g
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Télécharger

Module ESH
Prépa HEC - ECE 2

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Economie Sociologie Histoire 30 h

Méthodologie (ESH) 2 h

Bonus exclusifs MyPrepa
Supports pédagogiques 15 dissertations ultra-détaillées sur les 15 

chapitres du programme

Quizzes 16 quizzes (24 h)

Tarif 82,5 € par mois

32 heures de cours et coaching 

La formation qui vous permettra d’acquérir de parfaites méthodes et de revoir le programme du concours en 
profondeur. 

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE2-Dissertation-14-relations-commerciales.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE2-Dissertation-14-relations-commerciales.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE2-Dissertation-14-relations-commerciales.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE2-Dissertation-14-relations-commerciales.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE2-Dissertation-14-relations-commerciales.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE2-Dissertation-14-relations-commerciales.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Module-ESH-ECE2-Dissertation-14-relations-commerciales.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Module Dissertation
Prépa HEC - ECE 2

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Méthodologie exclusive Dissertation 
parfaite

2 h

Entraînement à l'adaptation de la 
dissertation parfaite à des sujets de 

culture générale
4 h

Entraînement individuel à l'adaptation 
de la dissertation parfaite 1 h

Bonus exclusifs MyPrepa Supports pédagogiques 1 dissertation entièrement rédigée

Tarif 650 €

7 heures de cours et coaching + 1 dissertation parfaite entièrement rédigée 

Une formation exclusive MyPrepa pour apprendre à adapter une dissertation “parfaite” à tous les sujets de culture 
générale. (offre limitée à 30 étudiants et réservée aux étudiants ayant souscrit une formule annuelle)

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

Télécharger

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf


Module Préparation mentale
Prépa HEC - ECE 2

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Octobre Introduction à la préparation mentale

Novembre Le rapport à l'échec

Décembre La gestion de l'environnement (regard de l'autre, 
gestion de la concurrence)

Janvier La motivation et la démotivation

Février Les émotions (stress, déception, colère) : définition 
et sensibilisation

Mars La gestion des émotions avant les épreuves et 
pendant l'épreuve

Avril La gestion des émotions après l'épreuve

Tarif 41 € par mois

10 h 30 de coaching et de préparation mentale 

Lors de ce rendez-vous mensuel, vous apprendrez les techniques et les outils de la préparation mentale pour booster votre confiance et vivre votre 
année de classe préparatoire en toute sérénité. Vous apprendrez à mieux gérer vos émotions et votre stress, à accepter les échecs et à rebondir, à 
vivre dans l'environnement concurrentiel de la prépa, à stimuler votre motivation et à améliorer votre concentration. Ce rendez-vous sera également 
l'occasion de partager vos difficultés et d'avoir les réponses d'un expert pour vous aider à les surmonter.

Télécharger

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Module Anglais
Prépa HEC - ECE 2
22h de pratique et de coaching 

Les séances d’anglais sont idéales pour les élèves qui veulent progresser rapidement en anglais. Ce module permet de travailler les 
épreuves attendues à l’écrit (thème, version, restitution de texte, dissertation) et à l’oral (compréhension d’article ou d’audio, lecture 

Télécharger

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Anglais 20 h

Méthodologie 2 h

Bonus exclusifs MyPrepa Supports pédagogiques 1 par séance (rapport de conseils et 
solutions)

Tarif 99 € par mois

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage à la carte
Prépa HEC - ECE 2               74 heures de cours et coaching toutes matières 

Télécharger

Matière forte des concours et souvent redoutée par les étudiants, vous pouvez choisir le programme dans lequel vous 
avez le plus de difficultés. Les séances sont animées par Olivier Sarfati et ses étudiants reçus aux concours. Vous pourrez 
visionner les séances et vous évaluer par rapport au niveau des autres étudiants. 

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec 
un professeur expert 

sur LiveClass

Maths - Algèbre  15 h 590 €

Maths - Analyse  20 h 690 €

Maths - Probabilités  20 h 590 €

Méthodologie 
(toutes matières et organisation)

10h 390 €

Entretien de personnalité 
(Les grands principes, réussir les moments clés de l'entretien, 
répondre aux questions fréquentes et déstabilisantes, atelier 

communication et gestion du stress)

8h 350 €

Bonus exclusifs 
MyPrepa

Supports pédagogiques  400p. polycopiés Inclus

Quizzes  14 quizzes Inclus

Hotline Pédagogique  Disponible tous les jours Inclus

Pack  2 stages À partir de 740 €

Pack  3 stages À partir de 1330 €

Pack  4 stages À partir de 1920 €

Pack  5 stages À partir de 2500 €

https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=67Wqo31CR0g
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage de pré-rentrée
Prépa HEC - ECE 2

Télécharger

Exemple de support

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 10 h

Méthodologie (maths) 2 h

Débrief 1 h

Tarif 500 €

13 heures de cours et coaching en mathématiques 

Le stage qui vous permettra de débuter l’année en confiance et sur de bonnes bases !

+ Toutes les vidéos…

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage replay d’été
Prépa HEC - ECE 2

Télécharger

Exemple de support

92 heures de cours et coaching toutes matières 

Le stage idéal pour ceux qui veulent profiter des vacances d’été pour revoir le programme de 1ère année et 
commencer la 2ème année de prépa sur de bonnes bases.

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 50 h

Scilab 5 h

Méthodologie 
(toutes matières et organisation) 8 h

Coaching et préparation mentale 5 h

Bonus exclusifs MyPrepa
Supports pédagogiques 1 polycopié par chapitre de maths

Quizzes 16 quizzes (24 h)

Tarif 1 950 €

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage entretien de personnalité
Prépa HEC - ECE 2

Télécharger

Exemple de support

11 heures de coaching et simulations d'entretiens animés par Matthieu Alfré et Emmanuelle Stioui 

Avoir une excellente note en entretien de personnalité est primordial pour intégrer une Grande Ecole et demande un 
savoir-faire spécifique difficile à acquérir. MyPrepa met son expérience au service des étudiants à travers cette formule 
unique.

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Coaching et simulation d'entretiens :

11 h

Les 10 conseils pour réussir l’entretien de 
personnalité

Les grands principes de l'entretien de personnalité

Réussir les moments clés de l'entretien

Savoir répondre aux questions fréquentes et 
déstabilisantes

Atelier communication et gestion du stress

Actualité, culture "business" et grands classiques du 
management à connaître

Tarif 600 €

https://www.youtube.com/watch?v=6V5iq7s-IoI
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage intensif anglais - English Summer Camp
Prépa HEC : ECE2

20h de cours intensifs en anglais - réparties sur 2 semaines  
Souvent, les étudiants font l’erreur de partir à l’étranger faire des stages de langue, pensant que l’immersion va les aider à progresser à l’écrit en anglais. 
Chez MyPrepa, nous pensons que cette stratégie est trompeuse car les concours sont très spécifiques. Nous proposons une toute autre stratégie  : 
travailler avec intensité sur deux semaines avec l’une des plus grandes spécialistes de la matière : Charlotte Audiard, agrégée, normalienne, membre de 
jury de concours, et enseignante en prépa depuis des années.  

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec 
 Charlotte Audiard 

Les séances s’articuleront autour de 5 
dossiers thématiques portant sur 
des sujets tombant régulièrement 

aux concours, par ex :The Media ou 
Gun Issues.  

Deux séances par dossier  

Épreuves écrites anglais 

10 séances de 2h

Apprentissage et lecture personnels : vocabulaire, 
court mémento de civilisation, documents divers 

Articles de la presse récente, de tous horizons 
politiques, britanniques, américains ou autres, en 

rapport avec le thème du dossier. 

Liste de films en rapport avec le thème 

Exercices de grammaire et de vocabulaire 
permettant de balayer les types de fautes faites les 

plus classiquement par les élèves, avec rappels 

Exercices type concours : version, thème, et 
sujet d’essay 

Tarif 890 €

https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Notre offre
Prépa HEC

ECS 2



Télécharger

Formule annuelle
Prépa HEC - ECS 2

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 50 h

Scilab 5 h

Méthodologie 
(toutes matières et organisation) 8 h

Coaching et préparation mentale 5 h

Bonus exclusifs MyPrepa
Supports pédagogiques 1 polycopié par chapitre de maths

Quizzes 16 quizzes (24 h)

Tarif 325 € par mois

92 heures de cours et coaching toutes matières 

La formule idéale pour ceux qui veulent exceller dans toutes les matières et faire des maths leur matière forte.

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=67Wqo31CR0g
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Télécharger

Formule annuelle étoile
Prépa HEC - ECS 2

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 50 h

Maths en micro-groupe (4 pers. max) 20 h

Scilab 5 h

Méthodologie 
(toutes matières et organisation) 8 h

Coaching et préparation mentale 5 h

Bonus exclusifs MyPrepa
Supports pédagogiques 1 polycopié par chapitre de maths

Quizzes 16 quizzes (24 h)

Tarif 425 € par mois

112 heures de cours et coaching toutes matières 

La formule idéale pour ceux qui ont besoin d’un soutien supplémentaire et personnalisé en maths.

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=67Wqo31CR0g
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Télécharger

Module Géopolitique
Prépa HEC - ECS 2

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Géopolitique 30 h

Méthodologie (Géopolitique) 2 h

Bonus exclusifs MyPrepa Supports pédagogiques 15 supports de cours

Tarif 82,5 € par mois

32 heures de cours et coaching 

La formation qui vous permettra d’acquérir de parfaites méthodes et de revoir le programme du concours en 
profondeur. 

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Dissertation-Geopolitique-Les-espaces-maritimes.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Module Dissertation
Prépa HEC - ECS 2

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Méthodologie exclusive Dissertation 
parfaite

2 h

Entraînement à l'adaptation de la 
dissertation parfaite à des sujets de 

culture générale
4 h

Entraînement individuel à l'adaptation 
de la dissertation parfaite 1 h

Bonus exclusifs MyPrepa Supports pédagogiques 1 dissertation entièrement rédigée

Tarif 650 €

7 heures de cours et coaching + 1 dissertation parfaite entièrement rédigée 

Une formation exclusive MyPrepa pour apprendre à adapter une dissertation “parfaite” à tous les sujets de culture 
générale. (offre limitée à 30 étudiants et réservée aux étudiants ayant souscrit une formule annuelle)

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

Télécharger

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf


Module Préparation mentale
Prépa HEC - ECS 2

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Octobre Introduction à la préparation mentale

Novembre Le rapport à l'échec

Décembre La gestion de l'environnement (regard de l'autre, 
gestion de la concurrence)

Janvier La motivation et la démotivation

Février Les émotions (stress, déception, colère) : définition 
et sensibilisation

Mars La gestion des émotions avant les épreuves et 
pendant l'épreuve

Avril La gestion des émotions après l'épreuve

Tarif 41 € par mois

10 h 30 de coaching et de préparation mentale 

Lors de ce rendez-vous mensuel, vous apprendrez les techniques et les outils de la préparation mentale pour booster votre confiance et vivre votre 
année de classe préparatoire en toute sérénité. Vous apprendrez à mieux gérer vos émotions et votre stress, à accepter les échecs et à rebondir, à 
vivre dans l'environnement concurrentiel de la prépa, à stimuler votre motivation et à améliorer votre concentration. Ce rendez-vous sera également 
l'occasion de partager vos difficultés et d'avoir les réponses d'un expert pour vous aider à les surmonter.

Télécharger

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Module Anglais
Prépa HEC - ECS 2
22h de pratique et de coaching 

Les séances d’anglais sont idéales pour les élèves qui veulent progresser rapidement en anglais. Ce module permet de travailler les 
épreuves attendues à l’écrit (thème, version, restitution de texte, dissertation) et à l’oral (compréhension d’article ou d’audio, lecture 

Télécharger

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Anglais 20 h

Méthodologie 2 h

Bonus exclusifs MyPrepa Supports pédagogiques 1 par séance (rapport de conseils et 
solutions)

Tarif 99 € par mois

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage à la carte
Prépa HEC - ECS 2               78 heures de cours et coaching toutes matières 

Télécharger

Matière forte des concours et souvent redoutée par les étudiants, vous pouvez choisir le programme dans lequel vous 
avez le plus de difficultés. Les séances sont animées par Olivier Sarfati et ses étudiants reçus aux concours. Vous pourrez 
visionner les séances et vous évaluer par rapport au niveau des autres étudiants. 

Exemple de support

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec 
un professeur expert 

sur LiveClass

Maths - Algèbre  25 h 590 €

Maths - Analyse  15 h 690 €

Maths - Probabilités  20 h 590 €

Méthodologie 
(toutes matières et organisation)

10h 390 €

Entretien de personnalité 
(Les grands principes, réussir les moments clés de l'entretien, 
répondre aux questions fréquentes et déstabilisantes, atelier 

communication et gestion du stress)

8h 350 €

Bonus exclusifs 
MyPrepa

Supports pédagogiques  400p. polycopiés Inclus

Quizzes  14 quizzes Inclus

Hotline Pédagogique  Disponible tous les jours Inclus

Pack  2 stages À partir de 740 €

Pack  3 stages À partir de 1330 €

Pack  4 stages À partir de 1920 €

Pack  5 stages À partir de 2500 €

https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=67Wqo31CR0g
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage de pré-rentrée
Prépa HEC - ECS 2

Télécharger

Exemple de support

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 10 h

Méthodologie (maths) 2 h

Débrief 1 h

Tarif 500 €

13 heures de cours et coaching en mathématiques 

Le stage qui vous permettra de débuter l’année en confiance et sur de bonnes bases !

+ Toutes les vidéos…

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage replay d’été
Prépa HEC - ECS 2

Télécharger

Exemple de support

92 heures de cours et coaching toutes matières 

Le stage idéal pour ceux qui veulent profiter des vacances d’été pour revoir le programme de 1ère année et 
commencer la 2ème année de prépa sur de bonnes bases.

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Maths 50 h

Scilab 5 h

Méthodologie 
(toutes matières et organisation) 8 h

Coaching et préparation mentale 5 h

Bonus exclusifs MyPrepa
Supports pédagogiques 1 polycopié par chapitre de maths

Quizzes 16 quizzes (24 h)

Tarif 1 950 €

https://www.youtube.com/watch?v=iM0y_T6tCnc
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage entretien
Prépa HEC - ECS 2

Télécharger

Exemple de support

11 heures de coaching et simulations d'entretiens animés par Matthieu Alfré et Emmanuelle Stioui 

Avoir une excellente note en entretien de personnalité est primordial pour intégrer une Grande Ecole et demande un 
savoir-faire spécifique difficile à acquérir. MyPrepa met son expérience au service des étudiants à travers cette formule 
unique.

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec un 
professeur expert sur LiveClass

Coaching et simulation d'entretiens :

11 h

Les 10 conseils pour réussir l’entretien de 
personnalité

Les grands principes de l'entretien de personnalité

Réussir les moments clés de l'entretien

Savoir répondre aux questions fréquentes et 
déstabilisantes

Atelier communication et gestion du stress

Actualité, culture "business" et grands classiques du 
management à connaître

Tarif 600 €

https://www.youtube.com/watch?v=6V5iq7s-IoI
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://myprepa.fr/images/pdf/MyPrepa-Etude-de-fonctions-toutes-les-methodes-du-concours-extraits.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Stage intensif anglais - English Summer Camp
Prépa HEC : ECS2 

20h de cours intensifs en anglais - réparties sur 2 semaines  
Souvent, les étudiants font l’erreur de partir à l’étranger faire des stages de langue, pensant que l’immersion va les aider à progresser à l’écrit en anglais. 
Chez MyPrepa, nous pensons que cette stratégie est trompeuse car les concours sont très spécifiques. Nous proposons une toute autre stratégie  : 
travailler avec intensité sur deux semaines avec l’une des plus grandes spécialistes de la matière : Charlotte Audiard, agrégée, normalienne, membre de 
jury de concours, et enseignante en prépa depuis des années.  

+ Toutes les vidéos…

Cours interactifs avec 
 Charlotte Audiard 

Les séances s’articuleront autour de 5 
dossiers thématiques portant sur 
des sujets tombant régulièrement 

aux concours, par ex :The Media ou 
Gun Issues.  

Deux séances par dossier  

Épreuves écrites anglais 

10 séances de 2h

Apprentissage et lecture personnels : vocabulaire, 
court mémento de civilisation, documents divers 

Articles de la presse récente, de tous horizons 
politiques, britanniques, américains ou autres, en 

rapport avec le thème du dossier. 

Liste de films en rapport avec le thème 

Exercices de grammaire et de vocabulaire 
permettant de balayer les types de fautes faites les 

plus classiquement par les élèves, avec rappels 

Exercices type concours : version, thème, et 
sujet d’essay 

Tarif 890 €

https://www.youtube.com/channel/UCyBrEyawIczjEWZ_b4Jn6WA


Ouvrages
Notre collection d’ouvrages de référence

Références

Mes secrets pour intégrer HEC 

Référence en prépa HEC et vendu à 
plus de 10.000 exemplaires, “Mes 
Secrets” livre plus de vingt ans de 
méthodes de candidats brillants.

Nouveautés

ECS 1re année - Histoire 
Géographie Géopolitique 

L’ouvrage de dissertations et de 
méthodologie que les étudiants 
attendaient.

ECS 1re année - Histoire 
Géographie Géopolitique 

L’ouvrage de dissertations et de 
méthodologie que les étudiants 
attendaient.

Le meilleur de l’actualité 

Synthèse de l’actualité sortant tous les 
ans depuis 2014, cet ouvrage est le 
partenaire idéal pour aborder avec 
recul les faits marquants et briller à 
l’écrit (ESH, HGG) comme à l’oral. Plus 
de 10.000 exemplaires ont déjà été 
vendus

ECE 1 et 2 - Economie, 
Sociologie, Histoire du monde 
contemporain en 50 fiches et 
dissertations 

L’essentiel pour briller en 
économie aux concours en 50 
fiches et dissertations.

Mathématiques ECE 1re année  
(parution sept. 2018) 

La synthèse de 40 années 
d’annales du concours en 
plusieurs centaines de méthodes 
et morceaux choisis du concours

Mathématiques ECS 1re année 
(parution août 2018) 

La synthèse de 40 années 
d’annales du concours en 
plusieurs centaines de méthodes 
et morceaux choisis du concours

https://www.dunod.com
https://www.dunod.com/prepas-concours/mes-secrets-pour-integrer-hec-comment-j-y-suis-arrive
https://www.dunod.com/prepas-concours/meilleur-actualite-2017-2018-concours-et-examens-2018
https://www.dunod.com/prepas-concours/ecs-1re-annee-histoire-geographie-geopolitique-comme-au-concours
https://www.dunod.com/prepas-concours/ecs-2e-annee-histoire-geographie-geopolitique-comme-au-concours
https://www.dunod.com/prepas-concours/ece-1-et-2-economie-sociologie-histoire-du-monde-contemporain-en-50-fiches-et
https://www.dunod.com/prepas-concours/mathematiques-ece-1re-annee-tout-en-un
https://www.dunod.com/prepas-concours/ecs-1re-annee-maths-tout-en-un
https://www.youtube.com/watch?v=nFmvwGIbKxA


Professeurs experts

Olivier SARFATI 

Diplômé d’HEC et fondateur de MyPrepa, Olivier Sarfati 
coache depuis 1996 les étudiants de prépa HEC. Ses ouvrages 
“Mes secrets pour intégrer HEC” et “Le meilleur de l’actualité” 
sont devenus des références en prépa. Chez MyPrepa, il 
anime les séances de maths ECS et ECE, la préparation 
mentale et la méthodologie sur les formules annuelles.

Matthieu ALFRE 

Diplômé d’HEC, de Sciences Po Paris et de la Sorbonne, 
Matthieu Alfré est avant tout une bête de concours dans de 
multiples matières. Polyglotte et passionné de géopolitique, il 
enseigne entre autres l’HGG et la préparation aux entretiens 
en ECS, l’histoire et l’anglais en prépa IEP Paris.

Frédéric BROSSARD 

Agrégé de mathématiques et diplômé de Centrale Paris, 
Frédéric Brossard enseigne les maths en ECS et ECE chez 
MyPrepa et à Intégrale Prépa. Il a cette double spécificité de 
parfaitement connaître les exigences d’un concours d’entrée 
aux Grandes Ecoles tout en maîtrisant parfaitement les 
mathématiques.

Quelques profils de nos professeurs

+ Tous les profils…

Kévin BESOZZI 

Agrégé d’économie et diplôme de l’ENS, Kévin Besozzi 
enseigne l’économie chez MyPrepa, à Intégrale Prépa, à 
Commercia et à Ipecom. Passionné par la pédagogie et 
spécialiste de la dissertation, il est auteur d’ouvrages et fin 
stratège pour déceler les sujets dans l’ère du temps.

https://myprepa.fr/concours/prepa-hec#equipe-pedagogique


Professeurs experts

Jean-Marc SABATIER 

Préparateur mental et coach, Jean-Marc Sabatier 
accompagne depuis des années les étudiants MyPrepa afin 
de les aider à bien vivre leur prépa tout en les amenant à se 
dépasser pendant les concours. Habitué à coacher des 
sportifs de haut niveau (Jeux Olympiques, Championnats du 
Monde), des joueurs de poker professionnels, des dirigeants 
et des étudiants, Jean-Marc est une pièce maîtresse dans la 
réussite de nos étudiants.

Ken LECOUTRE 

Ancien étudiant MyPrepa ayant fait des progrès colossaux en 
prépa, il intègre l'ESSEC en 2014 et rejoint l'équipe MyPrepa 
pour sa capacité à rédiger des dissertations parfaites en 
culture générale. Il anime le module dissertation de culture 
générale depuis 2015 et permet aux étudiants de faire de 
cette matière un atout aux concours. 

Silvia COLLET 

Professeure d'espagnol au sein de l'Education nationale 
depuis 2004, Silvia Collet a rejoint l'équipe MyPrepa depuis 
2013 et aide notamment les étudiants "candidats libres" qui 
suivent l'accompagnement dans toutes les matières chez 
MyPrepa.

Quelques profils de nos professeurs

+ Tous les profils…

https://myprepa.fr/concours/prepa-hec#equipe-pedagogique
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Vos interlocuteurs

Olivier SARFATI 

Directeur pédagogique

Yanis KHEDIS 

Assistant pédagogique

mailto:contact@myprepa.fr
http://www.myprepa.fr

