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CONTENU DE LA
PREPARATION
100% MYPREPA

L'institut Myprepa est enregistré au rectorat comme établissement d'enseignement apte a présenter des étudiants aux concours.

POURQUOI VOUS FAIRE ACCOMPAGNER A
100% PAR MYPREPA

La préparation 100% MyPrepa est la formule la plus compleéte et présente de nombreux

avantages :
® y0us aurez accés aux meilleurs professeurs de prépa ou que vous soyez

e vous bénéficierez d'un coaching personnalisé, qui s'adaptera a vos difficultés et vous
aidera a développer un mental de champion

e ous gagnerez du temps car vous n‘aurez pas de transports

* yous économiserez un loyer en assistant aux cours depuis chez vous

e vous decouvrirez dans toutes les matieres I'ensemble des astuces et des méthodes
gagnantes de I'équipe MyPrepa et de ses anciens éleves qui ont brillamment réussi

e yous apprendrez 4 optimiser votre temps et a travailler uniquement ce qui est utile
pour votre réussite aux concours : I'accompagnement est concu pour se focaliser sur le
long terme et ce qui va améliorer sensiblement vos chances d'intégrer

® 0US aurez accés a des contenus pédagogiques d’excellence (polys pour réviser
efficacement, analyses de copies de concours etc.)

e Enoption: 2 concours blancs entierement corrigés par I'equipe MyPrepa

e vous serez tiré vers le haut par d'autres éleves qui partagent votre état d'esprit

e il n'yapas de sélection via Parcoursup, seule votre motivation compte !
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LA COMPOSITION DE L'OFFRE 100% MYPREPA

Tarif ;: 750€/mois*

Prépas HEC . 1ére année Offre satisfait ou remboursé

*galité des chances : remise d'au moins
10% sous présentation d'un dossier

Notre préparation 100% MyPrepa ECET ou ECS1 propose plus de 250h de séances et inclut :

La formule annuelle « étoile » ECE1 ou ECS1

e )0h de maths personnalisées en petits groupes

55h de maths en classe entiere pour simuler les concours

13h de méthodologie et coaching dans toutes les matieres

24h de quizz de mathématiques de haut niveau

1 polycopié « toutes les méthodes du concours » sur chaque chapitre de mathématiques

Des dizaines de copies de concours des plus brillants étudiants MyPrepa remises aux étudiants

Le module de géopolitique pour les ECS1 Le module d'ESH pour les ECE1
e 30h de cours intensifs e 30h de cours intensifs
e hde séances de méthodologie e h de séances de méthodologie
e 15 supports pédagogiques e 15 supports pédagogiques

e (orrections de copies (environ 6)

Le module d’anglais
e 20h de cours d'anglais (théme, version, restitution de texte, dissertation)
e hde méthodologie (compréhension d'article ou d'audio, lecture...)
e 1 support pédagogique par séance (rapport de conseil et solution)

30h de séances complémentaires en anglais

30h de séances pour la seconde langue (Allemand, Espagnol)
10h de séances « contraction de texte / synthése de textes »

Le module de préparation mentale

e 10h30 de coaching et de préparation mentale : le rapport a I'échec, la gestion de
'environnement (regard de |'autre, gestion de la concurrence), la motivation et la
démotivation, I'analyse de vos émotions (stress, déception, colére), la gestion des émotions
avant, pendant et apres les épreuves.
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LA COMPOSITION DE L'OFFRE 100% MYPREPA

Tarif : 980€/mois*

Offre satisfait ou remboursé

*galité des chances : remise d'au moins
10% sous présentation d'un dossier

Prépas HEC : 2eme année

Notre préparation 100% MyPrepa ECE2 ou ECS2 propose plus de 350h de séances et inclut :
Le stage replay d'été

55h de séances vidéos de maths en replay

8h de séances vidéos de méthodologie en replay

5h de séances vidéos de coaching mentale en replay

24h de quizz de mathématiques de haut niveau

1 polycopié « toutes les méthodes du concours » sur chaque chapitre de mathématiques

La formule annuelle « étoile » ECE2 ou ECS2

20h de maths personnalisées

55h de maths en classe entiére pour simuler les concours

13h de méthodologie et coaching dans toutes les matieres

24h de quizz de mathématiques de haut niveau

1 polycopié « toutes les méthodes du concours » sur chaque chapitre de mathématiques

Des dizaines de copies de concours des plus brillants étudiants MyPrepa remises aux étudiants

Le module de géopolitique pour les ECS1 Le module d'ESH pour les ECE1
e 30h de cours intensifs e 30h de cours intensifs
e hde séances de méthodologie e hde séances de méthodologie
e 15 supports pédagogiques e 15 supports pédagogiques
[ ]

Corrections de copies (environ 6)

Le module d’anglais
e 20h de cours d'anglais (theme, version, restitution de texte, dissertation)
e 2h de méthodologie (compréhension d'article ou d'audio, lecture...)
e T support pédagogique par séance (rapport de conseil et solution)

30h de séances complémentaires en anglais
30h de séances pour la seconde langue (Allemand, Espagnol)

10h de séances « contraction de texte / synthése de textes »
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Le module de préparation mentale

e 10h30 de coaching et de préparation mentale : le rapport a I'éche, la gestion de
'environnement (regard de |'autre, gestion de la concurrence), la motivation et la
démotivation, I'analyse de vos émotions (stress, déception, colére), la gestion des émotions
avant, pendant et apres les épreuves.

Le module de culture générale « Dissertation Parfaite »

e 1 Dissertation Parfaite entierement rédigée

5 exemples de la Dissertation Parfaite adaptée a des sujets différents

10h de cours de méthodologie pour savoir adapter sa dissertation aux sujets

4 supports de cours (méthode d'adaptation, références, fil rouge et « Comment personnaliser
sa dissertation Parfaite ? »)

1 Concours Blanc et un devoir corrigé en cours d'année

Le stage réussir I'entretien de personnalité

e (oaching et simulation d’entretiens : (11h)

Les grands principes de I'entretien de personnalité

Réussir les moments clés de 'entretien

Savoir répondre aux questions fréquentes et déstabilisantes

Atelier communication et gestion du stress

Actualité, culture « business » et grands classiques du management 4 connaitre
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LE TEMOIGNAGE DE CYRIL,

ANCIEN CANDIDAT 100% MYPREPA,
AUJOURD'HUI A L'ESSEC

kb

« Et si je vous disais qu'il existe du « Made in Myprepa » ?

En tout cas, mon expérience a le mérite de vous prouver combien il faut faire confiance a I'innovation
pédagogique de MyPrepa, de sa plateforme de cours en ligne et surtout de ses incroyables professeurs
afin de réussir brillamment vos concours !

Apres I'obtention d'une simple mention assez bien au bac puis 2 mois passés en ECS au Lycée Montaigne
a Paris, j'ai décidé de quitter cet établissement pour travailler uniquement accompagné par Myprepa
dans l'optique de passer les concours en candidat libre. 2 ans plus tard, me voici étudiant a 'ESSEC a la
suite de mon admissibilité dans toutes les écoles du Top 5 (HEC, ESSEC, ESCP, EM Lyon, EDHEC).

Je remercie donc du fond du ceeur Olivier Sarfati, Matthieu Alfré, Ken Lecoutre et tant d'autres
professeurs de Myprepa d'avoir rendu ce réve possible. L'esprit pionnier et le souci d'efficacité qui les
animent m'ont permis de rapidement progresser dans toutes les matieres dans I'unique objectif d'étre
prétle Jour .

Alors que cela a été 2 années trés éprouvantes émotionnellement, tous les coups de fils et sms échangés
notamment avec Olivier ont été les bienvenus pour me rassurer, gérer mon stress et donner le meilleur
de moi-méme. Olivier nous envoyait méme un message avant chaque épreuve écrite afin de nous
motiver, de nous redonner les fondamentaux méthodologiques a suivre, et surtout de nous rappeler de
prendre du plaisir (oui, vous ne révez pas !). 'aime donc résumer le coaching mental de Myprepa en un
simple leitmotiv: Smile, breathe, vamos !

En Mathématiques, la valeur ajoutée unique de Myprepa vient surtout de I'expertise dOlivier qui nous
faisait travailler sur des polycopiés parfaitement adaptés aux sujets de concours. Et avec le recul, je pense
que I'émulation qu'offre les séances en Liveclass, la bonne humeur permanente d’Olivier ainsi que toutes
ses astuces méthodologiques m'ont rapidement redonné confiance en moi pour in fine assurer 14,2 de
moyenne aux épreuves de mathématiques des parisiennes.

En Culture Générale, je ne peux que m'incliner devant la méthode de la Dissertation Parfaite de Ken
Lecoutre grace a laquelle vous atteindrez des sommets. Méme sivous partez de trés bas, vous pouvez
entierement faire confiance a Ken !

En Géopolitique, ce sont les secrets méthodologiques de Myprepa qui permettent de limiter les risques
de cette matiére si aléatoire, voire de briller pour certains. Les analyses de bonnes copies faites par
Olivier et les dissertations de Matthieu recelent des mines d'or d'idées et d'exemples originaux dont je ne
M LIS Pas prive. Lire la suite ...
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REGLEMENT INTERIEUR

La présence des étudiants a tous les cours prévus dans I'emploi du temps est obligatoire sauf
prescription particuliére. En cas d'absence a une séance, I'étudiant doit prévenir la direction et revoir
la séance en replay.

La consultation de tous les documents remis a I'étudiant dans la rubrique « contenus et médias » de
son espace personnel LiveClass est vivement conseillée. L'étudiant devra notamment effectuer le
travail personnel nécessaire pour assimiler I'intégralité des supports distribués, et en particulier les
polycopiés de mathématiques

L'étudiant devra également réaliser les quizz mis a sa disposition dans la rubrique « parcours » de son
espace personnel LiveClass.

La lecture de la messagerie MyPrepa est nécessaire au moins une fois par jour, notamment lorsqu'une
notification par mail a été envoyée. Les professeurs et I'équipe pédagogique MyPrepa échangent
directement avec les étudiants via la plateforme LiveClass sur laquelle des copies de concours,
corrections et autres documents seront envoyeés.
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CONDITION
D’ATTRIBUTION
DE CREDITS ECTS

L'institut MyPrepa peut délivrer a un étudiant suivant la préparation 100% MyPrepa un total de 60 crédits
ECTS par année scolaire si les conditions suivantes sont respectées :

® Respect du reglement intérieur

e Reglement des frais de scolarité

e Passage en conseil de classe de fin d'année a I'issue duquel la direction de MyPrepa valide ou invalide
'attribution des 60 crédits ECTS

Vidéos : Les résultats chez MyPrepa Vidéo : Ce qu'en disent les parents - témoignages

BESOIN D'INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES ?

Contactez notre équipe pédagogique

e Partéléphone: 07 615114 14
e Paremail : contact@myprepa.fr
e Surlesite MyPrepa : https://myprepa.fr/contact
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